
 

Eiskugelchallenge 2026  (E1 und E2) 

in Dietzenbach 

11. und 12. Rhein-Main-Ranglistenlauf 2026 

14. Lauf zur Deutschen Park Tour 2026 

Ausschreibung 
V1 

Die Eiskugelchallenge 2026 - Wertung 

Die Eiskugelchallenge wurde 2024 ins Leben gerufen und umfasst insgesamt vier Wertungsläufe. Allen Teil-

nehmern winkt im Ziel ein kühlendes Eis. Die Gesamtsieger werden mit zusätzlichen Sachpreisen geehrt.  

Alle vier Läufe -je zwei als klassische Wald-Mitteldistanz sowie städtischer Doppelsprint- kommen in die Ge-

samtwertung. Wer an allen vier Läufen teilnimmt, erhält zwei Bonuspunkte. Zusammengefasst werden die 

Eiskugelklassen „Jugend“ (D/H 12-18), „Hauptklasse“ (D/H 19-45) und „Altersklasse" (D/H 55+). Grundlage 

für die Punktevergabe sind die Platzierungen in den entsprechenden Altersklassen. Die maximale Punktzahl 

je Lauf ist drei bzw. die Anzahl an LäuferInnen.  

Meldung und weitere Informationen 

www.olvsteinberg.de O-Manager:   Samstag 
  Sonntag 

Samstag, 13.06.2026  -  Mitteldistanz 

OL-Karte: Steinberger Wald, Stand 04/2026, Aktualisierung Ingo Horst 

Maßstab:  1 : 10.000   (1 : 7.500  ab D/H55) 

Äquidistanz 2,5m, Laserdruck (ggf. mit Hüllen) 

Bahnlegung: Jakob Doetsch 

Gelände: Die Legende „Steinberger Wald“ ist zurück. Bei der Kartenaufnahme präsentierte er sich 

aus OLer-Sicht im besten Zustand seit Jahren!  Es erwartet euch ein flacher in großen 

Teilen offener, gut belaufbarer Wald. 

Wertung: Klassische Mitteldistanz 

Wertung (1,0) für die Rhein-Main-Rangliste. 

WKZ: Turnhalle der Helen-Keller-Schule 

Map-Koordinaten WKZ:   50.025668, 8.782195  

Parken: Parkplätze sind in der Etruskerstraße vorhanden: 

Map-Koordinaten Parken:   50.025969, 8.782299  

ÖPNV: S-Bahn:  Dietzenbach-Steinberg (900m) 

Bus:  Dietzenbach Steinbergkreisel (RMV) 

  

www.olvsteinberg.de
https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:7:::::P7_ID:60004
https://omanager.o-sport.de/service/f?p=105:7:::::P7_ID:60005
https://maps.app.goo.gl/rdRhbKgfReQUdRPh8
https://maps.app.goo.gl/mWVy9dXii4qziERJ7


 

 

Zeitplan:  14:00 Uhr  Öffnung WKZ 

 15:00 Uhr  Erste Startzeit 

16:00 Uhr  Letzter Start 

 17:30 Uhr  Zielschluss 

ab 17:00 Uhr  Siegerehrung für die Kinder- und Jugendklassen 

Entfernungen: Parken - WKZ:   50 m 

WKZ - Start:   850 m,  Ziel - WKZ:  700 m. 

Kategorien /  

Bahndaten: 

(vorläufig) 

 

Bahn 1 H19, H35 5,2km 16 P 40 hm 

Bahn 2 
D19, D35, H18, H45,  

Offen lang 
4,2 km 16 P 35 hm 

Bahn 3 D16, D18, D45, H16, H55, H65 3,9 km 14 P 30 hm 

Bahn 4 D14, D55, D65, D75, H14, H75 3,1 km 11 P 15 hm 

Bahn 5 D12, H12,  Offen kurz 2,0 km 7 P 10 hm 

Bahn 6 D/H10,  Kids begleitet 2,0 km 8 P 10 hm 
. 

Startablauf: Gestartet wird in freier Startzeit, soweit eine Startbox frei ist. Listen zum Eintragen liegen 

im WKZ aus. 

Vorstart -3 Minuten. Für die Entnahme der richtigen Postenbeschreibung und der richti-

gen Karte ist jeder selbst verantwortlich. Die Postenbeschreibungen sind auf der Karte 

aufgedruckt und separat am Start erhältlich. In der Kat. D/H10 ist diese in Textform. 

Kontrollsystem: SportIdent mit Air+ aktiviert. Traditionelle SI auch möglich.  

Leihchips stehen begrenzt zur Verfügung, 5 € Pfand bar und passend mitbringen. 

Duschen / WC: Duschen, WC und Umkleiden sind in der Turnhalle vorhanden. 

Imbiss: Wir werden ein Kaffee-Kuchen-Buffet einrichten und auch weitere Getränke anbieten. 

Es wird ein Zieltee angeboten. 

Kinder-OL: Wir werden einen schönen kleinen Kinder-OL anbieten.  

Kosten fallen hierfür nicht an - viel Spaß! 

Besonderes: Wichtig: Es handelt sich um einen Stadtwald, der gerne auch von zahlreichen Fußgänger 

und Radfahrern besucht wird. Bitte nehmt Rücksicht insbesondere beim Queren und 

Belaufen der Wege. 

Die Posten stehen teilweise relativ dicht beieinander. Bitte Code-Nummern beachten. 

  



 

 

Sonntag, 14.06.2026  -  Doppelsprint  
                                       im Rahmen des „Fest ohne Grenzen- Das Event der Vereine“ 

OL-Karten: Dietzenbach Mitte  und  Dietzenbach ohne Grenzen, Stand 05/2026 

Maßstab: 1 : 4.000 bzw. 1 : 3.000,  Äquidistanz 5m, Laserdruck (ggf. mit Hüllen) 

Bahnlegung: Jakob Doetsch 

Gelände: 1. Lauf:  Das Laufgelände mit Reihen- und Mehrfamilienhäusern und dem Stadtzentrum 

von Dietzenbach (Rathaus, Kreishaus und Einkaufszentrum) bietet knifflige Routenwah-

len und erfordert bei höchstem Tempo, gut vorzuplanen und schnelle Entscheidungen zu 

treffen. Auf dem Gelände hat 2001 der legendäre Sprint-OL im Rahmen des Hessentags 

stattgefunden mit einem Preisgeld von 1.000,- DM für die 1. Platzierten.  

2. Lauf: Wer möchte den Schulweg von mehreren deutschen Meistern kennen lernen? 

Das Laufgelände beinhaltet zunächst eine Schul- und- Wiesenpassage bevor es in ein 

Wohngebiet mit Einzel- und Mehrfamilienhäusern geht. Der Schlussteil geht dann durch 

einen Park. Wie im ersten Lauf geht es darum bei höchstem Tempo die richtigen Rou-

tenentscheidungen zu treffen.  

Wertung: Doppelsprint mit Zeitaddition 

Wertung (1,0) für die Rhein-Main-Rangliste und die Deutsche Park Tour. 

WKZ: Im Hessentagspark, östlich vom Zirkuszelt 

Map-Koordinaten WKZ:   50.019711, 8.779201  

Zeitplan:  10:00 Uhr  Öffnung WKZ 

 11:00 Uhr  Nullzeit Start 1  

 13:30 Uhr  Nullzeit Start 2 

 15:30 Uhr  Zielschluss 

ab 15:00 Uhr  Siegerehrung für die Kinder- und Jugendklassen. 

Entfernungen: Parken - WKZ:  ca. 800 m 

WKZ - Start 1:  ca. 350 m,  Ziel - WKZ:  ca. 350 m 

WKZ - Start 2:  ca. 800 m,  Ziel - WKZ:  0 m 

Kategorien / Bahndaten: 

Bahnen Kategorien 
Lauf 1  Lauf 2 

Maßstab 
Länge * Posten  Länge* Posten 

1 D19, H18, H19, H35 2,9 km 24  2,9 km 19 1:4.000 

2 D18, D35, H16, H45, offen lang 2,6 km 21  2,4 km 19 1:4.000 

3 D16, D45, H55 2,2 km 19  2,0 km 19 1:4.000 

4 
D14, H14, 

D55, D65, D75, H65, H75 
2,1 km 16  1,9 km 17 1:3.000 

5 D12, H12 1,2 km 12  1,7 km 15 1:4.000 

6 
D/H10,  Kids begleitet,  

offen kurz 
1,0 km 11  1,4 km 12 1:4.000 

* Die Längen entsprechen der Luftlinie 

 

https://maps.app.goo.gl/vtwwQMu5D3j5jfVw6


 

 

Startablauf: Gestartet wird in freier Startzeit, soweit eine Startbox frei ist. Listen zum Eintragen liegen 

im WKZ bzw. am Start 1 aus. 

Vorstart -3 Minuten. Für die Entnahme der richtigen Postenbeschreibung und der richti-

gen Karte ist jeder selbst verantwortlich. Die Postenbeschreibungen sind auf der Karte 

aufgedruckt und separat am Start erhältlich. In der Kat. D/H10 ist diese in Textform. 

Kontrollsystem: SportIdent mit Air+ aktiviert. Traditionelle SI auch möglich.  

Leihchips stehen begrenzt zur Verfügung, 5 € Pfand bar und passend mitbringen. 

Parken: Die Straße „Am Hessentagspark“ ist wegen des Festes ohne Grenzen gesperrt. Daher 

kann nicht in unmittelbarer Umgebung des WKZ geparkt werden! 

Wir empfehlen den Parkplatz an der Waldorfschule direkt am Ortseingang zu nutzen 

(ca. 800m Fußweg zum WKZ). Maps:   50.022044, 8.770877  

Alternativ kann auch der Parkplatz an der Montessori Schule (ca. 400m Fußweg zum 

WKZ) genutzt werden. Hier ist allerdings mit hohem Verkehrsaufkommen zu rechnen 

und die Zufahrt kann nur über den Gustav-Heinemann-Ring erfolgen.  

Maps:   50.021012, 8.775840  

Kostenpflichtige Parkplätze (7 EUR Tagesgebühr) stehen am Rathaus zur Verfügung 

(ca. 300m Fußweg zum WKZ). 

Es wird keine Ausschilderung geben. 

Umkleiden / WC Im Rahmen des Fest ohne Grenzen wird mit viel Publikumsverkehr gerechnet. Wir wer-

den unser Vereinszelt als „Umkleidezelt“ aufstellen und bitten dieses zum Umkleiden 

zu benutzen. WC stehen in ca. 100m Entfernung vom WKZ zur Verfügung. 

Imbiss Im Rahmen des Festes gibt es zahlreiche Essensstände. Einen eigenen Verkauf bieten wir 

daher nicht an.  

Ein Zieltee wird angeboten. 

Besonderes: Wichtig: Die Wettkämpfe finden teilweise im öffentlichen Verkehrsraum ohne Sperrun-

gen für den allgemeinen Fahrzeugverkehr statt. Es werden keine Absperrungen vorge-

nommen. Die Vorschriften der Straßenverkehrsordnung sind zwingend zu beachten. 

Auf Anwohner, Fußgänger etc. ist Rücksicht zu nehmen. Mögliche Konsequenzen bei evtl. 

Schadensfällen sind vom Teilnehmer selbst zu tragen. 

Bei Spielplätzen werden die Türen regelmäßig wieder geschlossen, Sie dürfen geöffnet 

und durchlaufen werden, wenn sie auf der Karte entsprechend „offen“ gezeichnet sind. 

Im ersten Lauf gibt es eine Routenwahl bei der die Fußgängerampel der Zufahrt zum Ein-

kaufszentrum gequert wird. Da das Parkhaus sonntags geschlossen ist, führt die Querung 

bei Rot nicht zur Disqualifikation. 

Im zweiten Lauf führt der Lauf durch den Bereich des Festes ohne Grenzen. Hier bitte 

besonders vorsichtig sein! 

  

https://maps.app.goo.gl/xxBzH6KhcHDsPquK8
https://maps.app.goo.gl/9EkET2xir8c9jewg9


 

 

Regeln: Regeln:  Es gelten die Regeln der ISSprOM 2019-2.  

Es wird keine künstlichen Sperren geben! 

Sprint-Regeln:  Jede*r Teilnehmer ist verpflichtet, die Sprint-Regeln zu kennen und zu 

befolgen. Für Sperrgebiete, unpassierbare Mauern, unpassierbare Zäune, unpassierbare 

Wasserläufe, Hecken und Privatgelände gilt: „betreten bzw. queren verboten“ !  

Dies ist nicht nur Teil der sportlichen Fairness, sondern auch wichtig für unsere Sportart: 

Wir möchten keinen Ärger mit Privatpersonen oder der Stadt. 

Kinder-OL Wir werden einen schönen kleinen Kinder-OL anbieten.  

Kosten fallen hierfür nicht an - viel Spaß! 

Live-Ergebnisse 

Sowohl am Samstag als auch am Sonntag können die Ergebnisse unter dem ausgehängten QR-Code am WKZ 

sowie unter https://live.olvsteinberg.de/ abgerufen werden. 

Sicherheit / Haftungsausschluss / StVO 

Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Veranstalter, Ausrichter, Grundstückseigentümer und 

Behörden übernehmen keine Haftung. Eine ausreichende Versicherung ist Sache des Teilnehmers/der Teil-

nehmerin. 

Die Wettkämpfe finden im öffentlichen Verkehrsraum ohne Sperrungen für den allgemeinen (Kraft-) Fahr-

zeugverkehr statt. Es werden keine Absperrungen vorgenommen. Die Vorschriften der Straßenverkehrsord-

nung sind zwingend zu beachten. Auf Fußgänger sowie Besucher und Touristen ist Rücksicht zu nehmen. 

Mögliche Konsequenzen bei eventuellen Schadensfällen sind vom Teilnehmer selbst zu tragen. 

Datenschutz 

Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und zu Zwecken der 

Durchführung und Abwicklung der Veranstaltung und zu Zwecken der Medienberichterstattung genutzt. Mit 

der Anmeldung willigt der Teilnehmer in eine Speicherung der Daten zu diesen Zwecken ein. 

Der/Die Teilnehmer/in wird darauf hingewiesen, dass es sich bei der Veranstaltung um eine Sportveranstal-

tung handelt, an der ein öffentliches Interesse besteht, und erkennt es als üblich an, dass Teilnehmerergeb-

nislisten in Medien veröffentlicht werden. Der/Die Teilnehmer/in erklärt sich mit der Veröffentlichung sei-

nes/ihres Namens, Vornamens, Geburtsjahres, Vereins sowie der Bilder, auf denen er/sie abgebildet ist, in 

allen berichtenden Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste etc.) und in allen elektronischen Medien wie 

dem Internet einverstanden. 

Sollte ein/e Teilnehmer/in diese Einwilligung nicht geben oder nachträglich widerrufen, resultiert hieraus, 

dass sie/er nicht an der Veranstaltung teilnehmen kann. 

Die Ergebnisse werden zur Berechnung der Ranglistenergebnisse durch die Ausrichter an die jeweiligen Ver-

anstalter der Ranglisten (Deutsche Park Tour, ol-rhein-main.de) weitergegeben und durch diese zu diesem 

Zweck gespeichert und weiterverarbeitet. 

 

https://live.olvsteinberg.de/

